
COMPETITIONS 2019 – TOULOUSE METROPOLE PALMES 

 

 

Septembre  

 9/9  Open Swin Star Toulouse 

 Laurent LANNOY, 2e au SCRATCH au 5km 

 23/9 Traversée de Carry le Rouet : 3ème H en mono et 5è sur 204 au scratch 

 Laurent LANNOY, 3e H Catégorie monopalme et 5e au SCRATCH au 5km 

Novembre  

 25  Coupe NOVIGOD – Toulouse (compétition organisée par le TMP)  

 CF résultats dans PROTOCOLE CI-JOINT   

Janvier  

 20  Traversée de Lyon  

 Laurent LANNOY, 5e H au 8km 

Février 

 16 3e manche de coupe de France – Puy en Velay  

 Guillaume BOURDILA – Recordman de France en DNF (210,44) 

Mars 

 2/3 Meeting national – Chartres 

 Perrine RIVET, 2e au 50m apnée senior dame 

 Perrine RIVET, 3e au 100m surface senior dame 

 10 Descente du Loir – Chateaudun 

 Laurent LANNOY, 2e au SCRATCH - 1er Homme cat. monopalme  

 24 Descente de la Loire – Amboise / Tours  

 Eric MUNOZ, 3e au SCRATCH et 2e Catégorie M2 

 Laurent LANNOY, 3e Catégorie M2 

 Philippe GROS, 2e Catégorie M3 

Avril 

 13 Palmathlon – Angoulème  

 Laurent LANNOY, 3e Catégorie M2 au 5km 

 14  Championnat régional piscine – Toulouse (compétition organisée par le TMP)  

 CF résultats dans PROTOCOLE CI-JOINT   

 20/21 CMAS Etape Coupe du Monde piscine – Aix en Provence 

 A COMPLETER (Podiums apnéistes)  

 22 Championnat régional eaux libres – Sète 

 950m 

 Homme  Josu SARASOLA, 1er  homme (senior) 

 Femmes  Perrine RIVET, 1ère  

Catherine SONCINI, 2e  

Patricia VIAL, 3e  



 3000m - Catherine SONCINI, 3e  

 6000m 

 Laurent MOREAU, 3e (M2) 

 Arthur BRAMAO, 2e (senior)  

 3heures – Eric MUNNOZ, 3e  

 TROPHEE JO CANDELLA : Le TMP termine à la première place des clubs  

Mai  

 5            Descente du Trieux  
 Laurent LANNOY, 1er homme  catégorie monopalme 

 10-12  Championnat de France Elite piscine NAP et apnée – Limoges 

 Guillaume BOURDILLA  

 Champion de France en DNF  

 Champion de France en DYN  
 Florien LACLAUSTRA 

 Médaille d’argent au 50m surface bi-palmes 

 Médaille de bronze au 100m surface bi-palmes 
 Josu SARASOLA  

 Médaille de bronze au 400 IS 
(Athlète qualifié en EQUIPE D’ESPAGNE) 

 Perrine RIVET, Ava PRETRE, Josu SARASOLA et Florian LACLAUSTRA 

 5e place au Relais mixte 4x100m  

 26 Traversée Continent – Ile de Ré 

 Aurélie ROUGEAS 2e femme  

 Laurent MOREAU 1er au SCRATCH 

 Laurent LANNOY, 3e au SCRATCH  

 Philippe GROS, 3e au SCRATCH 

Juin 

 2            Cap Naïo – Cassis 

 Laurent LANNOY, 3e homme  au 5km 

 17-23  Championnat d’Europe Elite piscine NAP et apnée – Istambul (TURQUIE)  

 Guillaume BOURDILLA  

 Champion d’Europe et recordman du Monde en DNF (236m) 

 21-23 Défi Monte Cristo – Marseille  

 Guillaume GORDIA (A COMPLETER) 

 23 Descente de Chenonceau 

 Laurent LANNOY, 1er homme  au SCRATCH 

 25-2/7 CMAS Championnat d’Europe Senior (GRECE)   

 30 EDF Aqua Challenge – Toulouse  

 Laurent LANNOY, 3e au SCRATCH  

 30  Compétition NAP – AMURBAY - Vladivostok (RUSSIE) 

 Philippe GROS – 1er Homme (50ans +) au 12KMS 

 Patricial VIAL – 1ère Femme (50ans +) au 1000m 

 


